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Calendario delle lezioni: 
 

Mercoledì 15 maggio, h. 14.30-16.30 aula E 

Giovedì 16 maggio, h. 14.30-17.30 aula E 

Venerdì 17 maggio, h. 14.30-16.30 aula E 

 

 

Descrizione del laboratorio e finalità  
 

Visti i gravi fatti di cronaca e il moltiplicarsi di atti cruenti, il Laboratorio tenuto dalla 

Prof.ssa Balsamo (Filosofa della Persona, Psicoanalista, specializzata in Etica, 
Comunicazione e Cinema)  propone, partendo dalla “Saggezza gentile”, il pensiero 
ospitale e fecondo che promuove una mente più inclusiva e dialogale, attenta a saper 

mettere in parola pensieri, emozioni, sentimenti, ma anche al saper negoziare ed 
educare a una concordia più grande, oltre le parzialità, contrastando così le violenze. 

Per imparare a pensare e saper riflettere sui propri comportamenti, e sulla 
responsabilità personale, formando così il "cuore morale". Di fronte ad un 
impoverimento del pensiero fecondo  proponiamo alcuni contenuti e una pratica di 

visione che è strettamente connessa al pensare e al sentire, coltivando così nuove 
possibilità nell’agire.  

 
Articolazione del percorso: 

 

1. Mercoledì 15 maggio, ore 14.30-16.30:  
Pensiero, sentimento, visione, gesto.  

Prendendo avvio dalla “Saggezza gentile”. Phronesis-phròneo=Saggezza gentile, deriva 
da SOPHROSINE, mente sana, temperanza, pensiero che salva e cura. Riprendendo il 
termine phròneo che è ciò con cui la mente ragiona e pensa, lo possiamo definire pure 

visione istantanea e penetrante, intuitiva e intellettiva. Per intuizione si intende una 
comprensione intellettuale immediata, concepita in base al modello della visione, con 

accesso diretto al cuore delle cose.  
 
2. Giovedì 16 maggio, ore 14.30-17.30:  

Comprensione e ragione 
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Si prenderà in visione l’episodio della Serie “il giovane ispettore Morse”, dal titolo “Muse” 

e si lavorerà assieme sull’analisi dei nessi logici e degli indizi  per la comprensione del 
finale, per stimolare una mente più responsiva. 
 

3. Venerdì 17 maggio, ore 14.30-16.30: 
Etica della responsabilità, premura e riguardo 

L’importanza di pensare e riflettere sui propri comportamenti è la chiave per la 
costruzione di un senso di responsabilità personale e di un senso morale. 
 

Profilo della docente 
 

Beatrice Balsamo è una Filosofa della Persona, Psicoanalista, specializzata in Etica, 
Comunicazione e Cinema.  Di particolare rilevanza la ricerca professionale legata alla 

Cura della parola, alla Bellezza, all’“uso” delle narrazioni e del visivo, per contrastare 
situazioni di crisi e difficoltà relazionali e sociali, con modalità innovative. Appartiene 
all’orizzonte delle Filosofe della Gentilezza, è membro della Società Italiana di Filosofia 

morale (SIFM). 
Collabora con l’Università di Bologna, Parma, Ferrara per l’insegnamento di Scienze 

Umane e Filosofia dell’Ospitalità. È Presidente di APUN (APS) – Associazione Psicologia 
Umanistica e delle Narrazioni. Filosofia Arte Scienze Umane. Ideatrice del CINECare – 
Cinema per pensare, a sostegno dei più fragili, è Direttore scientifico di MENS-A, Evento 

internazionale sul Pensiero Ospitale, che si svolge nell’intera Regione Emilia-Romagna. 
Nel 2023 è stata conferita alla Prof.ssa dal Presidente della Repubblica, l’onorificenza di 

Cavaliere dell’ordine “Al Merito della Reppublica Italiana” per le tante iniziative culturali 
e sociali innovative e per l’attenzione agli altri.  
Tra le sue numerose pubblicazioni: 

• La parola del narrare e dell’incontro (Effatà Editrice, 2001); 

• Amore. Sussurro di una brezza leggera (Effatà Editrice,2013); 

• Elogio della dolcezza. Misura e velo del gusto e del legame (Mimesis, 2017); 

• Nella Bellezza. Quando la parola manca (Mursia, 2020); 

• Saggezza gentile. In una scia di parole (Mursia, 2023). 

Informazioni pratiche 
 

• La frequenza al laboratorio è in modalità in presenza oppure online. 
• La partecipazione all’intero laboratorio e lo svolgimento dei compiti affidati dalla 
docente danno diritto all’acquisizione di 1 cfu nel settore “Tirocini, stage o altre attività 

formative”. La frequenza sarà verificata tramite la raccolta delle firme e la realizzazione 
dei contenuti.  

• Il laboratorio è aperto a tutti gli studenti del corso di Giornalismo, cultura editoriale, 
comunicazione ambientale e multimediale del I e del II anno. 
• Per iscriversi al laboratorio occorre compilare il form al link qua sotto, collegandosi 

con le proprie credenziali di Ateneo entro lunedì 13 maggio: 
 

https://elly2023.dusic.unipr.it/course/view.php?id=1007#section-3 

 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Felly2023.dusic.unipr.it%2Fcourse%2Fview.php%3Fid%3D1007%23section-3&data=05%7C02%7Cvalentina.galeotti%40unipr.it%7C91f8ed5081c2407e34e308dc5a1c4f6f%7Cbb064bc5b7a841ecbabed7beb3faeb1c%7C0%7C0%7C638484324829614690%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=7Otg%2F0LqkCer3ehtOGvYD5GvvCfqBJvXnbdHysWbQkw%3D&reserved=0

